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1 ／ 25 日（月）～１／ 29 日（金）は，「鹿児島をまるごと味わ
う学校給食週間」。５・６年生と校長先生，１・２年生と教頭先
生との交流給食がありました。また，栄養教諭の平野先生と池畑
先生を招き，食に関する授業と交流給食も行いました。子供たち
は，栄養バランスと食事のマナーを知ることで，感謝して食べる
きっかけづくりとなりました。御指導ありがとうございました。

【１・２年授業の様子】 【３～６年授業の様子】 【柊原大根の重さは？】

がんばった！校内持久走大会！
【１・２年交流給食の様子】 【３・４年交流給食の様子】 【びっくり！大きな道具！】

１月２０日(水)に校内持久走大会を行いました。
保護者の皆様をはじめ，地域の方々の心温かい御声援をいただ
き，子供たちは自己記録の更新を目指して，最後まで自分の

力を出し切って完走しました。御声援ありがとうございました。
３月の行事予定

４日(木) びわの袋かけ(予定)
５日(金) 授業参観・学校保健委員会・学級ＰＴＡ

ＰＴＡ全体会
１２日(金) お別れ遠足
１６日(火) 卒業式練習③ 垂水中央中卒業式（予定）

【５・６年生】 １７日(水) 卒業式練習③ 委員会活動⑥
１８日(木) 卒業式予行②③
２０日(土) 祝：春分の日
２３日(火) 卒業式準備⑤⑥
２４日(水) 令和２年度卒業式（１０：００～）
２５日(木) 修了式・大掃除
２６日(金) 辞任式（予定）

ＰＴＡ送別会(予定)

【１・２年生】【３・４年生】 【集合写真（全員完走）】

今年の給食試食会は，コロナウイルス感染予防策として，「密」
を避け感染リスクを軽減するため「親子での試食」を行いました。
すてきな笑顔が勢揃い。美味しい給食に舌鼓。垂水の給食最高！

「何も咲かない寒い日は」の詩は，２０００年のオリンピック
（シドニー大会）で金メダルに輝いた高橋尚子さんが監督から贈
られた言葉です。そんな高橋さんですが，選手生活は順風満帆で
あった訳ではありません。高校時代の全国都道府県対抗女子駅伝
では，県の代表に選ばれるかどうかも危ぶまれる選手でした。本
番では，９人に抜かれ区間順位が４５位という結果でした。しか
し，高橋さんは結果が出ないときも走り続けました。高橋さんの
練習量は，マラソン選手の中でも群を抜いていることで有名でし

【給食試食会の献立】 た。最初から花が咲くことも，絶えず咲き続けることも難しいで
・アップルパン す。陽の光を浴び，水を吸収ししっかり根を張り成長してこそ，
・地場産野菜の 大きな美しい花を咲かせることができます。
クリーム煮 今，正に世界中がコロナ禍であらゆる制約を強いられている「冬

・鶏の香草パン粉 の時代」です。世界中の人々が，冬の季節を乗り越えようと根を
焼き 伸ばしているかのようです。皆さんも日常の生活の中で，苦しい

・牛乳 ことやつらいことから逃れたい気持ちが強くてあきらめようとか
やめようと思ったときには，高橋さんの詩を思い起こしてくださ
い。根を伸ばすことを続ければ，やがて「大きな花が咲く」。

「鹿児島をまるごと味わう学校給食週間」

何も咲かない寒い日は

親子で給食をおいしく堪能！

道徳教育がもたらすもの
校長 比志島 寿

東日本大震災が発生した10年前，教育界でも忘れられない出来
事が起きました。「大津いじめ自殺事件」です。後に，本事件が誘
因となって，いじめ防止対策推進法が成立し，いじめに対する学
校の対応などが明確化されました。また，道徳の時間が教科に格
上げされ，道徳教育の一層の充実に向けた取組が重要視されるよ
うになったのも，このいじめ自殺事件が背景の一つにあります。
私たちの心の中には，心の二面性が存在します。例えば，「掃除

をすると，学校がきれいになるから進んで頑張ろう」という心と，
「自分がやらなくても誰かがやるだろう」という弱い心を誰もが
もっています。道徳の時間は，教科書の資料などを通して，心の
二面性を追究する学習を行います。なぜ，できる自分とできない
自分が存在するのかを，資料中の主人公と自分の経験（心）を重
ね合わせながら考えさせます。「掃除をすると学校がきれいになる
ばかりでなく，心の中まですっきりする」など，様々な見方や感
じ方を掘り下げていきます。また，なぜ人間には実践できない心
が存在するのかも同様に考えさせます。
道徳教育を充実させることで，子供たちの心が豊かになり，よ

りよい生活が送れるようになると信じます。


