
「亥年」もあとわずか！よい年の瀬を！
今年もまもなく終わろうとしています。「難関突破」や「幸運招福」の象徴として崇められるこ

ともある猪の年（亥）からネズミの年（子）にバトンタッチです。十二支の最初の干支である「子
年」は，植物に例えると成長に向かって種子が膨らみ始める時期であり，未来への大きな可能性を
感じさせます。この１年，いろいろな場面で様々な経験をして成長を感じていることでしょう。新
しい年でさらなる飛躍を目指すためにも，この冬休みを大切に過ごしてほしいと思います。日本独
特の年末年始の雰囲気を味わいながら，平穏に過ごしてほしいのです。今年をしっかり反省し課題
を確認するとともに，来年，少しずつ解決していくためのヒントを探し決意を固める冬休みにしま
しょう。健康・安全にはくれぐれも気を付けて，よい年の瀬を過ごしましょう。

日 曜 行 事

８ 水 始業式

９～10 木～金 ３年実力テスト

10 金 避難訓練

15～16 水～木 鹿児島学習定着度調査

24～ 金 私立高校入試スタート

31 金 入学説明会

《１月の主な行事予定》

頑張りました (^^)
☆ 第 38回県中学校ソフトテニス研修大会【女子団体優勝】
☆ 南九州選抜ソフトテニス大会【男子団体３位】
☆ 第４回南さつま「いろは」まごころ短歌大会【入選】池田彩夢

【佳作】井之上侑生 森山悠桜 大場さき
☆ 第 21回南九州かわなべ青の俳句大会
【入選】安藤彩葉 川畑黎花

☆ 第 63 回ＪＡ共済小・中学生書道コンクール
【銅賞】井之上真結 川畑茉央 【佳作】梅田聖菜

校訓「創造」「感動」「鍛錬」
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感動！走り抜く姿 ～校内長距離走大会～
12 月 14 日（土），汗ばむくらいの穏やかな天

候の中，恒例の校内長距離走大会がありました。
自分との闘いに打ち勝ちながら走り抜く姿は立
派でした。これまでの練習やこの大会で培った
「あきらめない心，頑張り抜く心」をこれから
の生活にも生かしてくれることを期待します。

【男子４ｋｍ １位】１年 港 駿介（14'46"） ２年 松元裕幹（14'12"） ３年 和田祥聖（15'04"）
【女子３ｋｍ １位】１年 平良梨夏（12'15"） ２年 愛甲李珠（14'06"） ３年 寺澤愛心（13'58"）

効果的な学習法とは
スウェーデンのある学者の「学習にお

ける望ましい困難」という論文によると
学習はつらい方がよく定着するとのこ
と。どれだけ苦労して手に入れたかが重
要だということ。例えば，目で見て覚え
るより，手で書いた方がよく覚えられる
…これが実感に基づく経験則ではなく，
４年前に初めて科学的に証明されたそ
うです。手で書くという苦労が大切なん
だとか。苦労を厭わず難儀を愉しもう。

新役員へバトンタッチ～後期生徒総会～
先月 20 日（水）に，後期生徒総会があり後期生徒会役

員としての活動が本格的にスタート。「ＦＲＹ ＨＩＧＨ！
～個人の意見を尊重し新たな道を歩き出そう～」のスロー
ガンの下，新たな伝統を築き上げてほしいと思います。


