
                                                     

長距離走大会  

12 月９日（土）長距離走大会（女子２ｋｍ，
男子３ｋｍ）を中央運動公園の周回コースで開
催しました。生徒たちは自己ベストや新記録，
クラスマッチ優勝，部活動対抗優勝等を目指
し，この日のために一生懸命練習してきまし
た。体育の授業以外でも自宅周辺を走ったり，
放課後運動公園を走ったりしている姿も見られ

ました。特に，３年生は部活動
を引退し，運動不足や走ること
に抵抗を示す時期ですが，懸命
に走る姿に心を打たれました。
芝尾清志朗さんは，２年連続の
新記録で有終の美を飾ってくれ
ました。生徒たちが最後まで頑

張れたのも，多くの保護者の声援を受けながら走れたことも頑張れた要因
の一つだと思います。ありがとうございました。 
 

垂水高校での家庭教育学級 
11月24日（金）10時から，ＰＴＡ研修視察（家庭教育学級）を垂水高校で行いました。約15名

の参加があり，垂水高校の渡邉教頭先生から，「中学校卒業後の進路を見据えて」と題して，中学
校と高等学校の違いや，高等学校進学に向けて中学校から大切にして欲しいこと，高等学校の特
色や進路指導などについて講話をしていただきました。その後，施設参観や授業参観を行いまし
た。参加者からは，「高校の先生から話を聞くことも良かったが，実際に見ることができて大変よ
い機会だった。」「高校進学のことが知りたくて参加しました。これからも少しずつでも情報を知
りたい。」「先生との距離が近く，何でも質問，相談がしやすいところが安心できると思いまし
た。」「少人数のメリットやデメリットを帰ってから子どもと話をしました。」などの感想がありま
した。参加された方にとって，家に帰ってからも視察の内容が話題となり，子どもと一緒に進路
を考えるよいきっかけとなったようです。 
 
CBT に挑戦 
「CBT」とは，「Computer Based 
Testing」の略称で，コンピュ
ーターを使用した試験方式の
ことです。文部科学省は 2025
年の全国学力テストから CBT を導入すると発表しました。こ
れは，将来，生徒が大学入試や就職試験をペーパーテストで
はなく，コンピューターを使ったテストで実施する可能性が
あることを示しています。各学校でも少しでも早く取り入れ，
CBT に慣れていくことが求められています。「教育の情報化」
研究協力校の本校では，10 月の定期テストの２年数学で，11
月の定期テストでは３年社会で挑戦してみました。いずれも，
CBT は 15 分ほどで残りの時間はペーパーテストで行うハイブリッド方式で実施しました。メリッ
トは自動採点できたり，テスト後に正誤がすぐに分かったりするなどがあるようです。デメリット
もありますので，失敗を改善しながら，他の教科でも進めていこうと考えています。 

 
 
第66回県児童生徒作文コンクール 入選 １年  遥音  
第３０回地区Ｕ－１３バレーボール大会 男子の部 ３位 女子の部 第３位 
第２６回南九州選抜中学校ソフトテニス大会 女子団体 ２位 
第５６回受信環境クリーン図案コンクール 
 入選 ２年 福里怜央，松元このみ，小濵洋吉，中村琥生 
英語検定 
 準２級 ３年 北迫星羅，前田千智 

日 曜 １月の主な行事 

１ 月 元日 

９ 火 ３学期始業式 

10 水 ３年実力テスト（～11 日） 

11 木 学校運営協議会 

16 火 学習定着度調査（～17 日） 

22 月 私立高校入試スタート 

25 木 生徒会専門部代議員会 
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新記録の芝尾清志朗さん 


