
◎垂水市立図書館　☎ 0994-32-7111　開館時間：午前 9 時 30 分～午後 6 時

子育て支援センター

乳幼児健康診査乳幼児健康診査

◎保健課健康増進・元気プロジェクト係　☎内線 138・164

開 催 ９/28（水）　垂水市文化会館

受 付 午後 1 時 30 分～午後 1 時 45 分

対 象 者 令和４年５月生

持 参 品
①通知書（健診票）

②母子健康手帳 ③バスタオル

３か月児健康診査

開 催 ９/14（水）　垂水市文化会館

受 付 午後 1 時 00 分～午後 1 時 15 分

対 象 者 令和２年２月～３月生

持 参 品
①通知書（健診票）②母子健康手帳 

③歯ブラシ ④コップ ⑤タオル

２歳６か月児歯科健康診査

開 催 ９/28（水）　垂水市文化会館

受 付 午後 1 時 00 分～午後 1 時 15 分

対 象 者 令和４年２月生

持 参 品
①通知書（健診票）

②母子健康手帳 ③バスタオル

６～８か月児健康診査

開 催 ９/ 7（水）　垂水市文化会館

受 付 午後 1 時 00 分～午後 1 時 15 分

対 象 者 令和３年１月～２月生

持 参 品
①通知書（健診票）②母子健康手帳 

③歯ブラシ ④コップ ⑤タオル

１歳６か月児健康診査

９月行事予定
　８月１日、コロナ対策を行った上で、子育て支援

センターにおいてミニ夏祭りが開催されました。子

どもたちは浴衣や甚平姿で金魚すくいや、たるたる

の玉入れなど思い思いに楽しんでいました。当日は

尾脇市長をお招きし、賑やかな夏祭りとなりました。

　その他にもさまざまな行事を実施しています。お

気軽に子育て支援センターをご利用ください。

子育て支援センター日記

◎垂水市子育て支援センター　☎ 0994-31-3052
　10：00 ～ 16：00　（土、日、祝日、年末年始を除く）

※新型コロナウイルスの状況により縮小・中止する場合があ

ります。入り口での検温・消毒にご協力をお願いいたします。

９/ ５ 月 随時 ベビーマッサージ

９/ ５ 月 13:30 親子体操

９/12 月 随時 ベビーマッサージ

９/26 月 10:00 おもちゃ病院

９/26 月 10:30 すくすく運動会

９/29 木 11:00 避難訓練

毎週 火 11:00 おはなしなぁに？

毎週 金
11:00

or
14:00

わらべうた

『志麻さんのサクッと作れる極上
おつまみ』著／タサン志麻

『ゼレンスキー勇気の言葉 100』
著／清水 克彦

今月
の

新刊

世界中で日本だけにしかないランドセ
ル。どんな生地で作るの？どんな機械で
縫うの？生地が作られるところから、ラ
ンドセルの形になって届けられるまでを
紹介する、調べ学習にもぴったりな絵本。

『らんらんランドセル』
著／モリナガ・ヨウ

図書館から皆様へ

◆夏のおはなしシアター
　７月 18 日、垂水市立図書館で夏のおはなしシ
アターが開催されました。６家族 17 人が参加し、
読み聞かせグループ『野いちご』による絵本の読
み聞かせやパネルシアター、わらべうた等が行わ
れました。参加者は「パネルシアターは、大人も
夢中になってしまいました」と話しました。

◆９月休館日
　 5 日（月）、12 日（月）、20 日（火）、26 日（月）

いつもの食材がほんのひと工夫で格上
げ！トマトパイ、梅干しとしいたけのア
ヒージョ、豆腐の塩昆布蒸しなど、気軽
に作れて最高においしい、伝説の家政婦
の神レシピ 105 品をご紹介。

ロシア軍の侵攻に「言葉の力」で戦うウ
クライナの大統領、ゼレンスキー。若き
大統領の言葉は、なぜ自国民を奮い立た
せ、世界をも動かすのか。100 の言葉か
ら彼の覚悟と決意に迫る。

『棘の家』

著／中山 七里

『忍者に結婚は
 難しい』

著／横関 大

『 シ ル バ ー 川 柳 　
　丘 を 越 え て 編 』
編／みやぎシルバー
ネット・河出書房新
社編集部

新刊
続々

『18 歳成人になる前
　に学ぶ契約とお金
　の基本ルール』
監／消費者教育支援
センター

『カレーの時間』

著／寺地 はるな

『 お や す み な さ い
　の 1 分えほん』

監／清水  悦子

『虫のオスとメス、見
　分けられますか？』

著／森上 信夫

『いちばんやさしい
　パソコン超入門』

著／リブロワークス
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