
新刊との出愛

【５月の休館日】11日（月）、18日（月）、25日（月） 垂水市立図書館　☎ 32-7111

憤怒の人

著／杉山 響子
出版／小学館

　母はかなわん人だった。私が知
る母のすべてを書こうと思った。
作家・佐藤愛子を母にもつ著者が、
102 歳の愛子の今と思い出をユー
モアとペーソスたっぷりに綴る。

せんにんの
せんにん

作・絵／大串 ゆうじ
出版／大泉書店

　絵とことばがくっつくと笑いが
生まれる !? 千人の仙人たちが考
えた「絵ダジャレ問題」に挑戦し
よう ! 見て、考えて、ぷぷっと笑
える、ことばあそび絵本。

脳にいい
スマホ

著／内田 直樹
出版／サンマーク出版

　スマホとインターネットのなか
に居場所をつくる、承認依存を支
援ネットワークに変える…。認知
症専門医が、スマホの力で老化に
打ち勝つ長生き術を指南する。

『脳にいいスマホ』

気になるわね。

今回の新刊も
おもしろそう！ 『せんにんの

 せんにん』  

 …？

垂水市の子育て関連情報をご紹介します。

子育て連絡帳

子育て支援センター01.

子育て支援センター日記

　０歳から就学前のお子さんと保護者の応援センター
です。一緒に遊んだり、考えたりできる、子育てのヒ
ントや人との出会いがいっぱいある場所です。

乳幼児健康診査 　乳幼児の病気の予防と、早期発見および健康の保持・増
進を目的に実施しています。必ず受診してください。02.

５月行事予定

　スタッフがだるまさんシリーズの絵本をフェルトで手
作りして、子どもたちに読み聞かせを行いました。子ど
もたちは絵本の真似をして楽しそうでした。ぜひ、手
作りのおもちゃや絵本を見に来てください。

子育て支援センター日記

5/1 金 11:00 わらべうた

5/7 木 10:30 母の日ワークショップ

5/8 金 11:00 わらべうた

5/11 月 10:00 はぴママ

5/13 水 11:00 親子体操＆リラックス体操

5/15 金 14:00 わらべうた

5/18 月 10:00 おもちゃ病院

5/22 金 14:00 わらべうた

5/29 金 11:00 わらべうた

毎週 月 11:00 ベビーマッサージ

毎週 火 11:00 おはなしなぁに？＆プチリトミック
◦ 垂水市子育て支援センター　☎ 0994-31-3052
　10：00 ～ 16：00（土、日、祝日、年末年始を除く）

５月行事予定

開 催 ５/27（水）子育て支援センター

受 付 午前 10 時 00 分 ～ 午前 10 時 15 分

対 象 者 令和７年 10 月生

持 参 品
①通知書（健診票）

②母子健康手帳 ③バスタオル

６～８か月児健康相談　※医師の診察はなし

開 催 ５/27（水）垂水市文化会館

受 付 午後 1 時 00 分 ～ 午後 1 時 15 分

対 象 者 令和３年４月 ～ ５月生

持 参 品
①通知書（健診票）②母子健康手帳 

③歯ブラシ ④コップ ⑤タオル

５歳健康診査

開 催 ５/20（水）垂水市文化会館

受 付 午後 1 時 00 分 ～ 午後 1 時 15 分

対 象 者 令和６年９月 ～ 10 月生

持 参 品
①通知書（健診票）②母子健康手帳 

③歯ブラシ ④コップ ⑤タオル

１歳６か月児健康診査

◦ 保健課　健康増進係　☎ 内線 138・164

今年度より『３か月児健康診査』は個別健診となりました。対象者には受診票が届きます。受診票を持って医療機関で受診してください。

【個別健診】
次の個別健診は、医療機関での受診となります。
医療機関へ予約のうえ、受診をお願いいたします。
・１か月児健康診査

・乳児健康診査（３～４か月）

・乳児健康診査（9 ～ 11 か月）

「健康診査受診票綴（乳児健康診査受診票）」を持参
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