
新刊との出愛

【2月の休館日】2日（月）、9日（月）、16日（月）、24日（火）～ 3月 2日（月） 垂水市立図書館　☎ 32-7111

フェイクを
見破れ !!

著／山口 慎太郎
出版／ JTB パブリッシング

　「回数」のフェイク、「因果関係」
のフェイク、「たまたま」のフェイ
ク…。さまざまな数字やデータにま
つわるフェイクを見抜こう ! 一生
ものの「考える力」が身につく本。

身近な人のために作る
かみやすい&飲み込みやすい
高齢者のやわらかごはん

著／クリコ
出版／成美堂出版

　シート肉、すり身、野菜ピュレ
の 3 つのベース素材を使ったレシ
ピを中心に、やわらかくておいし
い介護食を紹介。

たった「80単語」!読むだ
けで「英語脳」になる本

著／船津 洋
出版／三笠書房

　「run」は「走る」ではなく「サーッ
と動く」イメージ ! 「ネイティブ
の語感」で英語を理解できるよう、
単語イメージをイラストとともに
解説。

垂水市の子育て関連情報をご紹介します。

子育て連絡帳

子育て支援センター01.

子育て支援センター日記

　０歳から就学前のお子さんと保護者の応援センター
です。一緒に遊んだり、考えたりできる、子育てのヒ
ントや人との出会いがいっぱいある場所です。

乳幼児健康診査 　乳幼児の病気の予防と、早期発見および健康の保持・増
進を目的に実施しています。必ず受診してください。02.

５月行事予定

　12 月 25 日にクリスマス会を行いました。子どもた
ちにプレゼントを配ったり、クリスマスソングを親子で
楽しく合奏、合唱したりしました。垂水市社会福祉協
議会からはうさぎさんも訪れ、サンタさんとうさぎさん
のコラボに子どもたちは大喜びの様子でした。

子育て支援センター日記

2/2 月 10:00 はぴママ

2/3 火 11:00 節分　豆まき

2/6 金 9:00 ファミサポ講習会

2/6 金 14:00 わらべうた

2/10 火 11:00 おはなしなぁに？＆プチリトミック

2/12 木 11:00 バレンタインカード作り

2/13 金 11:00 わらべうた

2/16 月 11:00 管理栄養士さんの話

2/17 火 11:00 おはなしなぁに？＆プチリトミック

2/18 水 11:00 親子体操

2/20 金 14:00 わらべうた

2/24 火 11:00 おはなしなぁに？＆プチリトミック

2/27 金 10:30 ファミサポ交流会

2/27 金 11:00 わらべうた

◦ 垂水市子育て支援センター　☎ 0994-31-3052
　10：00 ～ 16：00（土、日、祝日、年末年始を除く）

２月行事予定

◦ 保健課　健康増進係　☎ 内線 138・164

開 催 ２/25（水）垂水市文化会館

受 付 午後 1 時 30 分 ～ 午後 1 時 45 分

対 象 者 令和７年 10 月生

３か月児健康診査および産婦健康相談

開 催 ２/ ４（水）垂水市文化会館

受 付 午後 1 時 00 分 ～ 午後 1 時 15 分

対 象 者 令和４年８月 ～ ９月生

３歳児健康診査

開 催 ２/25（水）垂水市文化会館

受 付 午後 1 時 00 分 ～ 午後 1 時 15 分

対 象 者 令和７年７月生

６～８か月児健康診査

開 催 ２/18（水）垂水市文化会館

受 付 午後 1 時 00 分 ～ 午後 1 時 15 分

対 象 者 令和 5 年８月 ～９月生

２歳６か月児歯科健康診査

開 催 ２/18（水）垂水市文化会館

受 付 午後 1 時 00 分 ～ 午後 1 時 15 分

対 象 者 令和 6 年１月 ～２月生

２歳児歯科健康診査

3か月児

～ 8 か月児

①通知書（健診票）

②母子健康手帳 ③バスタオル

1歳6か月児

～ 5 歳児

①通知書（健診票）②母子健康手帳 

③歯ブラシ ④コップ ⑤タオル

★健康診査の持参品

※ 2月 24 日（火）～ 3月 2 日（月）蔵書点検につき休館します。
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