
Pick Up
２
新型コロナ・インフルエンザ予防接種費用助成

問 保健課　健康増進係　☎ 内線 138・164

　10 月 1 日から対象の方に対し、定期及び任意予防接種料金の一部を助成します。『自己負担額』と、
『市内の医療機関ごとに接種の開始時期』が異なりますので、事前に医療機関へお問い合わせください。

区分
新型コロナ インフルエンザ

定期予防接種 任意予防接種

助成額上限 13,300 円（１回のみ） 2,000 円（１回のみ）

① 生後６か月～ 13 歳未満
　2,000 円×２回
② 13 歳以上 20 歳未満
　2,000 円（１回のみ）
③ 2 歳以上 19 歳未満におけ
　る経鼻ワクチン
　2,000 円（1 回のみ）

対象者

市内に住民票を有し、
①接種日に満 65 歳以上の方
②接種日に満 60 歳～ 65 歳未満の方で、心臓、腎臓又は呼吸器
　免疫の機能障害のある方およびヒト免疫不全ウイルスにより免
　疫機能に障害のある方

市内に住民票を有し、
接種日に生後６か月 ～
20 歳未満の方

持参するもの
身分証明書

（健康保険証・マイナンバーカード・運転免許証等）

身分証明書
（健康保険証・マイナンバー
カード・運転免許証・子ども
医療費助成金受給資格者証等）
※ 13 歳未満の方は保護者
　が母子健康手帳を持参す
　ること

■ 助成内容

医療機関名
接種開始日

新型コロナ インフルエンザ

池田温泉クリニック

10 月 1 日（水）
相良整形外科

ふくまる皮フ科
クリニック

よしとみクリニック

桑波田診療所 ー 10 月 1 日（水）

東内科小児科
クリニック ー 11 月 1 日（土）

垂水中央病院
10 月 7 日（火）
※火曜日のみ

11 月 7 日（金）
※金曜日のみ

■ 市内医療機関の接種開始日 ■ 助成期間
　 10 月１日（水）～
　 令和８年１月 31 日（土）
■ 垂水中央病院にて接種を希望される方
　 予約制となっており、予約は窓口で
　 のみ受け付けます。
※ 市内医療機関で受診される方は、必 
　 ず予約の上、接種してください。受
　 診可能な市外医療機関は、県医師会
　 ホームページからご確認ください。
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Pick Up
３
【地域交流事業】地域いきいき元気学校（９・10月）

問 福祉課　地域包括ケア係
　 ☎ 32-5111

■ 運動メニューの例
　日用品を利用した運動
　疲れを癒す全身ストレッチ
　椅子に座ったままでの運動

■ 講師
　鹿俣体育研究所

■ その他
　やむを得ず日程を変更する
　場合があります。
　ご了承ください。

　市内９地区で運動を中心とした教室を開講します。働き世代の皆様の参加やお孫さん連れでの参加
も大歓迎です。「いつでも　どこでも　誰でも　簡単にできる運動で　心も　体も　頭も　元気に」
参加できるときに、下記のどこの会場でもご参加ください。

会場 日程 時間

境地区公民館 9/2（火）、9/16（火）、10/14（火）、10/28（火） 14:00 ～

牛根地区公民館 9/12（金）、9/26（金）、10/10（金）、10/24（金） 14:00 ～

松ヶ崎地区公民館 9/2（火）、9/16（火）、10/14（火）、10/28（火） 10:00 ～

協和地区公民館 9/9（火）10/7（火）、10/21（火） 13:00 ～

大野地区公民館 9/5（金）、9/19（金）、10/3（金）、10/17（金）、10/31（金） 10:00 ～

水之上地区公民館 9/10（水）、9/24（水）、10/29（水） 10:00 ～

垂水市市民館 9/3（水）、9/17（水）、10/8（水）、10/22（水） 10:00 ～

柊原地区公民館 9/20（土）、10/4（土）、10/18（土） 10:00 ～

新城地区公民館 9/22（月）、10/6（月）、10/20（月） 14:00 ～

■ ９・10 月の各地区の開催日　
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