
垂水市こども家庭センター

『ちゃいたる』が
保健課内に開設しました。

令和７年４月から
妊産婦・子育て世帯・子どもの悩みの相談窓口妊娠

期か
ら子育て

期まで、

切れ
目のな

い支援！

垂水市こども家庭センター『ちゃいたる』とは？

　これまでの母子保健機能を備えた『子育て世代包括支援センター』と、児童福祉機能を備えた『こども家庭総
合支援拠点』を国の指針に基づき一本化したものです。より一層連携された、妊娠期から子育て期にかかる切れ
目のない相談支援を行い、できる限り皆様の意見や希望を確認し、必要なサービスにつなぐ役割を担います。

1 ※ 名称は『子育て世代包括支援センター』の愛称である
　 『ちゃいたる』を引き継ぎました。

利用方法3 直接訪問（予約不要）、もしくはお電話にてご相談ください。

〇 同センター設置場所 ／ 垂水市役所保健課内（垂水市上町 114 番地）
〇 受付時間 ／ ８時 30 分 ～ 17 時 15 分（土・日曜、祝日を除く）
〇 電話相談・お問い合わせ ／ ☎ 0994-32-1116（垂水市 保健課 直通） ◀詳しくは垂水市 HP へ

垂 水 市 在 住 の ① ～ ③ の
方が対象です。

①妊産婦
②子育て世帯（保護者）
③子ども（高校生まで）

① 児童および妊産婦の福祉や母子保健の相談 等
② 把握・情報提供、必要な調査・指導 等
③ 支援を要するこども・妊産婦等への支援 等
④ 保健指導、健康診査 等

産前産後ケア／乳幼児家庭訪問／ファミサポ／保育所等（一時預かり）／ショートステイ／放課後児童クラブ／
子育て支援センター／医療機関／子ども食堂／障害児支援／スクールカウンセラー ･ スクールソーシャルワーカー

垂水市こども家庭センター『ちゃいたる』

① 妊娠に関すること
② 出産に関すること
③ 妊娠期の体調管理

① 産後の体調管理
② 赤ちゃんの発育・健康面
③ 授乳・離乳食
④ 育児の困りごと

① 子どもの発達・成長に関すること
② 子育ての不安や悩みに関すること
③ 子育てサービスに関すること

① 親との関係、子との関係
② 虐待に関すること
③ 貧困に関すること
④ ヤングケアラーに関すること

関係機関
教育委員会、学校、
児童福祉施設 　等

児童相談所

連
携

▲保健課のある新館入口

ご相談を受け付けています2 次のような流れで、不安や悩みを抱える皆様の相談に応じます。

相談について
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様々な支援メニューにつなげます
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お気軽に
どうぞ！

子育て支援センター

　１月３１日、節分の豆まきイベントを開催しました。
三方づくりや鬼の帽子づくり、ボールを投げて鬼退治な
どをして遊びました。支援センターにいた悪い鬼をみん
なが追い出してくれました。ありがとうございました。

01.

子育て支援センター日記

０歳から就学前のお子さんと保護者の応援センター
です。一緒に遊んだり、考えたりできる、子育ての
ヒントや人との出会いがいっぱいある場所です。

4/1 火 11:00 おはなしなぁに？＆プチリトミック

4/4 金 11:00 わらべうた

4/7 月
10:00

11:00

はぴママ

ベビーマッサージ

4/8 火 11:00 おはなしなぁに？＆プチリトミック

4/11 金 14:00 わらべうた

4/14 月 11:00 ベビーマッサージ

4/15 火 11:00
おはなしなぁに？

＆イースターイベント

4/18 金 11:00 わらべうた

4/21 月
10:00

11:00

おもちゃ病院

ベビーマッサージ

4/22 火 11:00 おはなしなぁに？＆プチリトミック

4/25 金 14:00 わらべうた

4/28 月 11:00 ベビーマッサージ

◦ 垂水市子育て支援センター　☎ 0994-31-3052
　10：00 ～ 16：00（土、日、祝日、年末年始を除く）

乳幼児健康診査 乳幼児の病気の予防と、早期発見および健康の保持・増進
を目的に実施しています。必ず受診してください。

開 催 ４/30（水）　垂水市文化会館

受 付 午後 1 時 30 分 ～ 午後 1 時 45 分

対 象 者 令和６年 12 月生

３か月児健康診査および産婦健康相談

開 催 ４/16（水）　垂水市文化会館

受 付 午後 1 時 00 分 ～ 午後 1 時 15 分

対 象 者 令和３年 10 月 ～ 11 月生

３歳児健康診査

開 催 ４/30（水）　垂水市文化会館

受 付 午後 1 時 00 分 ～ 午後 1 時 15 分

対 象 者 令和６年９月生

６～８か月児健康診査

開 催 ４/23（水）　垂水市文化会館

受 付 午後 1 時 00 分 ～ 午後 1 時 15 分

対 象 者 令和４年 10 月 ～ 11 月生

２歳６か月児歯科健康診査

◦ 保健課　健康増進係　☎ 内線 138・164

垂 水 市 の 子 育 て 関 連 情 報 を ご 紹 介 し ま す 。

子育て連絡帳

02.

４月行事予定

開 催 ４/23（水）　垂水市文化会館

受 付 午後 1 時 00 分 ～ 午後 1 時 15 分

対 象 者 令和５年３月 ～４月生

2 歳児歯科健康診査

3か月児

～ 8 か月児

①通知書（健診票）

②母子健康手帳 ③バスタオル

1歳6か月児

～ 5 歳児

①通知書（健診票）②母子健康手帳 

③歯ブラシ ④コップ ⑤タオル

★健康診査の持参品
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