
保
健
・
福
祉

精
神
障
が
い
者
を
抱
え
る
家
族

の
つ
ど
い

　
障
が
い
や
病
気
の
経
験
を
生
か
し
て
、

同
じ
境
遇
に
あ
る
人
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
「
ピ

ア
サ
ポ
ー
タ
ー
」
に
よ
る
体
験
談
発
表
や

座
談
会
を
行
い
ま
す
。
ピ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー

を
交
え
て
、
精
神
障
が
い
者
を
抱
え
る
ご

家
族
同
士
で
、
こ
れ
ま
で
の
経
験
や
思
い

を
自
由
に
語
り
合
い
ま
せ
ん
か
？
お
話
を

聞
く
だ
け
の
参
加
も
で
き
ま
す
。

■
開
催
日
　
２
月
21
日
（
金
）

■
時
間
　
14
時 

～ 

16
時

■
会
場
　

　
大
隅
地
域
振
興
局
別
館
２
階
大
会
議
室

　（
鹿
屋
市
打
馬
２
丁
目
16
―
６
）

■
参
加
料
　
無
料

■
申
込
方
法

　
電
話
ま
た
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

■
申
込
期
限
　
２
月
10
日
（
月
）

◎
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

　
大
隅
地
域
振
興
局
　
地
域
保
健
福
祉
課

　
☎
０
９
９
４

－
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2
1
2
4

▲詳しくは
　HP から

心
理
職 

精
神
対
話
士
に
よ
る

ほ
っ
！
と
相
談

　
将
来
へ
の
不
安
や
心
配
事
な
ど
の
解
決

に
向
け
相
談
に
応
じ
ま
す
。「
鹿
児
島
県
地

域
自
殺
対
策
強
化
事
業
」
の
一
環
と
し
て

実
施
さ
れ
ま
す
。

■
対
象
　
若
年
層
（
39
歳
以
下
の
方
）

　
お
よ
び
そ
の
保
護
者
等

■
場
所
　
霧
島
市
国
分
公
民
館
３
階

　（
霧
島
市
国
分
中
央
３

－

45

－

1
）

■
料
金
　
無
料

■
時
間
　
13
時 

～ 

17
時

※
当
日
参
加
も
可
能
で
す
。

　
電
話
で
の
相
談
も
可
能
で
す
。

◎
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

　
一
般
財
団
法
人
メ
ン
タ
ル
ケ
ア
協
会

　
鹿
児
島
事
務
所
　
担
当
：
肥
後

　
☎
０
８
０

－

5
2
0
9

－

1
5
2
3

日程

２月 16日（日）・23日（日）

３月 2日（日）・ 8日（土）
9日（日）・10日（月）

■相談日程（事前予約）

※事前予約・当日参加も可能です。
※守秘義務については万全を期して
　おります。

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
日

　
心
の
健
康
に
つ
い
て
心
配
の
あ
る
人
に

精
神
科
医
師
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。
本
人

だ
け
で
な
く
、
家
族
の
同
席
や
家
族
だ
け

で
の
相
談
も
可
能
で
す
。
お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

■
日
時
　

3
月
12
日
（
水
）

　
　
　
　
14
時 

～ 

16
時

■
会
場
　

　
大
隅
地
域
振
興
局
（
鹿
屋
保
健
所
）
２
階

　
地
域
保
健
福
祉
課
　
相
談
室

　（
鹿
屋
市
打
馬
２
丁
目
16
―
６
）

■
相
談
で
き
る
こ
と
　

　
気
分
の
落
ち
込
み
・
不
眠
・
ひ
き
こ
も
り
・

　
人
間
関
係
・
認
知
症
・
依
存
症
　
等

■
参
加
料
　
無
料

■
申
込
方
法
　
電
話

■
申
込
期
限
　

3
月
5
日
（
水
）

※
先
着
３
名
で
す
。

　
お
早
め
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◎
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

　
大
隅
地
域
振
興
局
　
地
域
保
健
福
祉
課

　
☎
０
９
９
４

－

52

－

2
1
2
4

Pick Up
１

きもつき浪漫号のルート変更
　２月19日（水）からJA鹿児島きもつきが運行する移動店舗車「きもつき浪漫号」
のルートに、「牛根麓公民館」「新城麓公民館」が新たに停車場所として加わります。

問 JA 鹿児島きもつき垂水支所
　 ☎ 0994-32-1121

◎きもつき浪漫号（各地区到着予定時刻）※祝日は休み

牛根境公民館
（老神神社内）

10：40

牛根出張所跡
11：30

中浜集落内
12：15

小中野
（神子畢神社）

12：55

牛根麓
公民館
14：10

柊原地区
公民館
15：05

新城出張所跡
13：45

新城麓公民館
14：20

◎ゆめちゃん号（各地区到着予定時刻）　※祝日は休み、ルートの変更はありません。

浦川内
公民館
11：20

井川
公民館
11：40

下市木
公民館
12：00

城山団地市営
住宅駐車場①

13：35

城山団地市営
住宅駐車場②

13：55

下園様宅
14：20

大野原公民館
14：05

垂桜公民館
14：30

中俣
公民館
14：40

▲ 詳しくは
　 こちらへ

Pick Up
２

児童手当制度改正による手続きはお済みですか？
　令和６年 10 月から児童手当の制度改正が行われ、所得制限の撤廃、高校生年代までの支給期間
の延長、多子加算の額および算定方法の見直しがありました。新たに児童手当の受給対象と思われ
る方には、令和６年 10 月に市保健課より申請書類を発送しておりますが、まだ、手続きがお済み
でない方がいらっしゃいます。申請期限は、令和７年３月 31 日までです。
　令和７年４月１日以降に手続きをした場合、翌月からの支給となり、令和６年 10 月分からの児
童手当を遡って支給することはできませんので、早めの申請をお願いします。
　また、住民票が市外にある 22 歳までのお子様（学生等）を監護している場合、お子様の人数により、
18 歳までのお子様の児童手当が多子加算の対象となる場合がありますので、ご連絡ください。

■申請が必要な方
①所得制限により児童手当・特例給付の支給対
　象外となっていた方
②高校生年代（平成 18 年 4 月 2 日～平成 21
　年 4 月 1 日生まれ）の児童を養育している方
③ 0 歳～高校生年代の児童及び大学生年代の方
　（平成 14 年 4 月 2 日～平成 18 年 4 月 1 日生
　 まれ）を養育しており、大学生年代の方を含
　 めて 3 人以上の児童を養育している方
※受給者が公務員の方は、勤務先にお問い合わ
　せください。

■申請期限　令和７年３月 31 日【必着】

■申請方法（窓口または郵送）
　〒 891-2192　垂水市上町 114 番地
　垂水市役所　保健課
　子育て支援係　児童手当担当
　8 時 30 分 ～ 17 時 15 分
　（土曜日・日曜日・祝日を除く）
※申請書は垂水市ホームページから
　も取得できます。

▲詳しくは
　HP から 問 保健課　子育て支援係　☎ 内線 124

支給対象
18 歳に達する日以後の最初の３月
31 日まで（高校生年代まで）を養
育している方

所得制限 所得制限なし

支給月額

・３歳未満
　第１子、第２子：15,000 円
　第３子以降　　　30,000 円
・３歳 ～ 18 歳に達する日以後
　の最初の３月 31 日まで
　（高校生年代まで）
　第１子、第２子　10,000 円
　第３子以降　　　30,000 円

多子加算の
数え方

上のお子さんが 22 歳に達する日以
後の年度末まで親等の経済的負担
がある場合、その上の子を第１子・
第２子と数えて、3 番目以降の子

支給時期
６回（偶数月）

（各前月までの２か月分を支給）

▼制度改正後の概要

水曜日

金曜日

火曜日

木曜日 宮下商店
13：50
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