
◎社会教育課社会教育係　☎ 0994-32-0224　

図書館から皆様へ

図書館情報図書館情報

子育て支援センター

乳幼児健康診査

【10 月行事予定】

　わらべ歌を楽しんでいる様子です。わらべ歌とは、
子どもたちに歌い継がれてきたもので、季節やその時
の気持ちを歌や動きで表現しています。子どもたちに
大人気で、いつの間にか口ずさんでいます。毎週金曜
日に行っているので、ぜひ遊びに来てください！

子育て支援センター日記

◎垂水市子育て支援センター　☎ 0994-31-3052
　10：00 ～ 16：00　（土、日、祝日、年末年始を除く） ※コロナウイルスの状況により延期・中止する場合があります。

10/04 月
10:00 はぴママ

11:00 ベビーマッサージ

10/06 水 11:00 えいごであそぼう

10/13 水 10:30 育児座談会　子どもとの遊び方

10/18 月
10:00 おもちゃ病院

11:00 ベビーマッサージ

10/21 木
11:00

13:00
家庭児童相談員による相談日

10/25 月 10:00 ハロウィン

10/28 木 10:30 避難訓練

毎週 火 11:00 おはなしなぁに？（読み聞かせなど）

毎週 金
11:00

o r

14:00
わらべ歌

◎保健課健康増進係　☎内線 138・164

３か月児健康診査および産婦健康相談

開催 10/27（水）　垂水市文化会館

受付 午後 1 時 30 分～午後 1 時 45 分

対象者 令和 3 年 6 月生

持参品
①通知書（健診票）②母子健康手帳

③バスタオル

６～８か月児健康診査

開催 10/27（水）　垂水市文化会館

受付 午後 1 時～午後 1 時 15 分

対象者 令和 3 年 3 月生

持参品
①通知書（健診票）②母子健康手帳

③バスタオル

2 歳児歯科健康診査

開催 10/15（金）　垂水市文化会館

受付 午後 1 時～午後 1 時 15 分

対象者 令和元年 9 月～ 10 月生

持参品
①通知書（健診票）②母子健康手帳

③歯ブラシ④コップ⑤タオル

3 歳児健康診査

開催 10/20（水）　垂水市文化会館

受付 午後 1 時～午後 1 時 15 分

対象者 平成 30 年 4 月～ 5 月生

持参品
①通知書（健診票）②母子健康手帳

③歯ブラシ④コップ⑤タオル

【臨時カウンター】
改修工事に伴う図書館休館中に、臨時カウンターを設置
しています。ぜひご利用ください。

親が死ぬのはずっと先のこと

だと思っていた。だけど、そ

の日は容赦なく訪れる。その

時、どんなお別れができるだ

ろう？親との別れについて綴

る。慶應義塾大学院 2020 年度

修士論文も抜粋して収録。

遠巷説百物語
（京極  夏彦）

母ちゃんのフラフープ
（田村  淳）

盛岡藩筆頭家老にして遠野南

部家当主の密令を受けた宇夫

方祥五郎は、巷に流れる噂話

を調べていた。郷が活気づく

一方で、市場に流れる銭が不

足し困窮する藩に不安を感じ

る。シリーズの集大成！

逝ってしまった君へあんたはエライ！ 仕方なくパートで働く
普通の主婦が起業する本
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竜とそばかずの姫 10 歳からの図解で
わかる SDGs
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【臨時学習室】
土日や祝日を中心に、市民館内に学習室を設置してい
ます。ぜひご利用ください。

■ 場所　 垂水市市民館 ２階第１研修室（15 席）

■ 利用時間　午前９時 30 分～午後５時 00 分

■ 10 月設置予定日
　２日（土）、３日（日）９日（土）、16 日（土）30 日（土）

【ブックリサイクル開催】（垂水市民限定）
　図書館で使わなくなった本などを、無償でお譲りし
ます。興味のある方は、マイバッグをご持参のうえ、
市民館までお越しください。

■ 期間
　10 月 27 日（水）～ 11 月 3 日（水・祝）

■ 設置場所　 垂水市市民館（第２講座室）

■ 開館時間　 午前９時 30 分 ～ 午後５時 30 分

◆ 10 月休館　
　 ４日（月）、10 日（日）、18 日（月）、23 日（土）

乳幼児健康診査

女性のコレステロール・
中性脂肪を改善する本

◎
植
田
　
勝
廣

222021（令和 3）年 10 月 - 広報たるみず23 Tarumizu  City  Public  Relations


