
　新型コロナウイルス感染拡大防止対策として、垂水市が実施する取組をご紹介します。

●マスク配布
　市内全員へマスクの配布を行っています。

　①乳幼児～小・中学生

　　配布時期／４月中に配布済み

　　配布内容／「布製マスク」を１人２枚ずつ配布

　②高校生～一般

　　配布時期／５月中に配布予定

　　配布内容／「不織布３層マスク」を

　　　　　　　１人 10 枚ずつ配布

●「コロナウイルスに打ち勝とう」プレミアム商品券
　垂水市独自の経済対策として、プレミアム付き商品券を発行します。

　応募受付／５月中に開始

　使用期間／６月～ 11 月

　プレミアム率／ 20％

　新型コロナウイルスの感染症関連のお知らせをご紹介します。

●たるみず元気プロジェクト 2020
　令和２年度「健康チェック」の中止
　広報たるみず４月号等でお知らせしていまし

　た「健康チェック」は、本年度は中止となり

　ました。また、健康チェックに代わり、

　「ご自宅でできる健康づくり」を検討中です。

　鹿児島大学心臓血管・高血圧内科学の大石充

　教授をはじめとする関係者と内容を検討中で

　す。内容は、決定次第ご案内します。

◎お問い合わせ

　保健課健康増進係☎内線 121・138

●生活福祉資金貸付制度
　社会福祉協議会では、休業や失業で、お悩み

　の方へ生活資金等の貸付（10 ～ 20 万）を行っ

　ています。詳しくは、お問い合わせください。

　※貸付の対象世帯を低所得世帯以外に拡大

◎お問い合わせ先

　垂水市社会福祉協議会☎ 0994-32-6277

４月 21 日、さざなみ保育園、垂水小学校でマス
クの贈呈式を行いました。
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新型コロナウイルス感染症関連情報

　全国的な感染拡大が確認されている新型コロナウイルス感染症について、垂水市では、対策本部を設置し、

庁内の情報共有を図り、対策を進めています。今後も感染拡大防止に向けてさまざまな対策を講じてまい

りますので、市民の皆様のご理解とご協力をお願いいたします。

下記（①、②）の症状がある方は、

か
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

かりつけ医を受診する前に必ず、
鹿屋保健所（帰国者・接触者相談センター）にご相談ください。

①⾵邪の症状や 37.5℃以上の発熱が４⽇以上続いている。
※解熱剤を飲み続けなければならないときを含みます。

②強いだるさ（倦怠感）や息苦しさ（呼吸困難）がある。
※高齢者や基礎疾患等のある方は、上の状態が２⽇程度続く場合

新型コロナウイルス感染の疑いのある場合には、専⾨の「帰国者・接触者外来」を

ご紹介しています。マスクを着⽤し、公共交通機関の利⽤を避けて受診してください。

感染が疑われる方は・・・

鹿屋保健所
☎  0994-52-2106
受付／月～金   8:30 ～ 17:15
※上記の時間以外は、守衛もし
　くは、自動応答メッセージで
　の対応となります。

ご相談の
結果

❶部屋を分ける
　・食事や寝るときも別室にする。

　・感染が疑われる方は、極力部屋から出ない。

❷感染者のお世話は限られた方で
　・持病のある方、妊娠中の方などが感染者のお世話

　　をするのは避ける。

❸マスクをつける
　・使用済みマスクは他の部屋に持ち出さない。

　・マスクを外した後は必ず石鹸で手を洗う。

❹こまめに手洗い
　・こまめに石けんで手を洗い、アルコール消毒

❺定期的な換気
　・共有スペースや他の部屋も窓を開け放し、換気

❻手で触れる共有部分を消毒
　・共用部分（ドアの取っ手、ベット柵など）の消毒

　・トイレや洗面所もこまめに消毒

❼汚れたリネン、衣服の洗濯
　・手袋とマスクをつけて洗濯し、完全に乾かす。

❽ゴミを密閉して捨てる
　・鼻をかんだティッシュはすぐにビニール袋に入

　　れて、室外に出す時は密閉して捨てる。

ご家族に感染が疑われる人がいる場合

ご家庭内でご注意いただきたいこと８つのポイント

「（一財）⽇本環境感染学会とりまとめ」を編集／令和２年３月１⽇版
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