
患
者
の
皆
様
の
気
持
ち
を
受
け
止
め
、

ケ
ア
で
き
る
人
材
を
育
て
て
い
く
。

特
定
看
護
師

　

近
年
、看
護
師
に
つ
い
て
は
、「
特

定
看
護
師
」
が
注
目
を
集
め
て
い

ま
す
。
特
定
看
護
師
は
、
通
常
は

医
師
が
患
者
さ
ん
を
診
察
す
る
と

こ
ろ
、
看
護
師
が
先
に
患
者
さ
ん

を
診
て
正
確
な
情
報
を
医
師
に
伝

え
て
、
看
護
師
が
手
順
書
に
基
づ

き
特
定
の
医
療
行
為
を
行
う
こ
と

が
で
き
ま
す
。
医
師
不
足
の
医
療

の
現
場
で
、
活
躍
で
き
る
存
在
に

な
っ
て
い
く
と
思
っ
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
国
が
目
指
し
て
い
る
と
こ

ろ
は
、
在
宅
医
療
の
現
場
で
特
定

看
護
師
が
活
躍
す
る
こ
と
で
す
。

垂
水
市
に
お
い
て
も
、
地
域
包
括

ケ
ア
を
進
め
て
い
る
の
で
、
医
師

が
不
足
し
て
い
る
中
、
力
強
い
味

方
に
な
っ
て
い
く
と
思
い
ま
す
。

看
護
師
を
取
り
巻
く
環
境

　

国
の
施
策
に
応
じ
て
看
護
師
の

環
境
も
変
化
し
て
い
ま
す
。
急
性

期
の
病
棟
で
は
、７
対
１
体
制
（
患

者
７
人
に
対
し
て
看
護
師
１
人
）

で
看
護
を
行
っ
て
い
ま
し
た
が
、

現
在
は
、
10
対
１
体
制
（
患
者
10

人
に
対
し
て
看
護
師
１
人
）で
行
っ

て
い
ま
す
。
療
養
病
棟
に
つ
い
て

も
、
20
対
１
体
制
で
看
護
に
あ
た

る
と
い
う
状
況
で
あ
り
、
夜
勤
の

体
制
も
考
え
る
と
、
と
て
も
大
変

な
状
況
で
す
。体
制
の
変
化
が
あ
っ

た
際
に
は
、
看
護
師
の
理
解
を
得

る
の
も
大
変
な
状
況
で
し
た
。

　

医
師
だ
け
で
な
く
、
２
０
２
５

年
問
題
で
は
、
看
護
師
不
足
も
問

題
と
な
っ
て
い
ま
す
。
鹿
児
島
県

で
学
ん
だ
新
卒
看
護
師
の
約
６
割

が
県
外
の
病
院
へ
就
職
し
て
い
る

状
況
に
あ
り
ま
す
。

だ
か
ら
こ
そ
人
材
育
成

　

当
院
も
30
周
年
を
迎
え
、
定
年

を
迎
え
る
職
員
が
出
て
き
て
い
ま

す
。
前
段
で
も
述
べ
た
看
護
師
を

取
り
巻
く
環
境
や
、
世
代
交
代
の

た
め
に
も
、
人
材
育
成
が
よ
り
重

要
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

看
護
部
で
は
、
看
護
師
の
能
力

に
応
じ
た
教
育
を
行
っ
て
い
ま

す
。以
前
は
経
年
制
で
教
育
を
行
っ

て
い
ま
し
た
が
、
今
は
自
分
の
目

標
を
設
け
て
、
そ
れ
を
達
成
し
た

ら
次
の
レ
ベ
ル
に
い
く
と
い
う
も

の
で
す
。
看
護
部
の
「
優
し
さ
・

思
い
や
り
を
も
っ
て
、
心
の
通
い

合
う
看
護
を
提
供
し
ま
す
」
と
い

う
理
念
に
添
っ
て
、
毎
年
目
標
を

掲
げ
、
年
間
の
教
育
計
画
を
立
て
、

新
人
の
看
護
師
か
ら
段
階
的
な
教

育
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

看
護
の
知
識
は
も
ち
ろ
ん
の
こ

と
、
患
者
さ
ん
が
ど
う
い
っ
た
こ

と
を
求
め
て
い
る
か
、
患
者
さ
ん

の
気
持
ち
を
受
け
止
め
て
ケ
ア
す

◎神園瑞代さん／垂水中央病院看護部長／O型

垂水中央病院　特定看護師　村山  美奈子 さん

大隅地区唯一の特定看護師
▼ 特定看護師とは

　2025 年問題での高齢化社会と医師不足の

問題から看護師が高度な知識と技能を習得

し、医師が作成する手順書をもとに特定行

為（看護師が行う医療行為）を行うことで、

医療現場を支えることができる看護師です。

▼ 特定看護師を目指した動機
　看護歴 20 年の節目でキャリアアップも動

機のひとつですが、垂水市の中核病院とし

て救急医療や在宅医療・看護の面で支えに

なればと思い、特定看護師を目指しました。

▼ 今後の展望
　自分が学んだもの、特定看護師ができる

ことを広めて、後輩の人材育成に努めたい

と思います。また、高齢者や独居の方々が

住み慣れた地域・家族と、その人らしく過

ごせるように在宅医療の積極的な活動を目

指し、垂水市の医療を支えていきたいです。

Interview2

医
療
の
課
題
は

み
ん
な
の
課
題

　

今
回
、
２
人
の
キ
ー
マ
ン
を

通
じ
て
、
高
齢
化
社
会
に
お
け

る
医
療
環
境
の
変
化
が
、
私
た

ち
に
も
影
響
し
て
い
る
こ
と
を

感
じ
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
医
療
の
現
場
で
は
厳
し
い

状
況
下
に
お
い
て
も
、
決
し
て

後
ろ
向
き
で
は
な
く
、
前
向
き

な
取
組
を
進
め
て
い
ま
す
。
そ

の
力
の
源
は
、
医
療
に
携
わ
る

使
命
感
か
ら
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
こ
の
よ
う
な
状
況
を
目
の

当
た
り
に
し
「
患
者
」
と
い
う

立
場
で
、
利
用
す
る
側
の
私
た

ち
市
民
は
、
医
療
と
ど
の
よ
う

に
向
き
合
え
ば
良
い
の
で
し
ょ

う
か
。
医
療
の
課
題
は
、
医

療
関
係
者
だ
け
の
問
題
で
は
な

く
、
私
た
ち
み
ん
な
に
関
わ
る

問
題
な
の
で
す
。
こ
の
機
会
に
、

こ
れ
か
ら
の
医
療
に
つ
い
て
家

族
や
友
人
と
話
し
て
み
て
は
い

か
が
で
し
ょ
う
か
。

　　　　垂水中央病院は全診療科予約制！
　　　　《電話予約／ 0994-32-5211》
　垂水中央病院の診療は予約制です。
　診療の際は、事前にお電話でのご予約をお願いします。

◎予約受付時間

　月～金曜日／ 14:00 ～ 17:00　土曜日／ 8:30 ～ 12:30

◎午後からの診察について

　午後からは、原則として救急の患者さんに対応しています。
また眼科、耳鼻科など特定の診療科は曜日を定めて午後診療
を行っています。

◎かかりつけ医がいる場合

　かかりつけ医の先生がいらっしゃる場合は、ご相談の上、
　紹介状をいただいてから来院ください。

◎各種検査等

○人間ドック、脳ドック、がんドック、メタボドック等を１
　泊２日または日帰りで実施しています。

○特定健診や各種ワクチン接種も実施しています。インフル

　エンザワクチンを除き、事前の予約が必要です。

効果的な
利用のため
診療内容を

確認！

る
こ
と
が
大
切
で
す
。
常
に
質
の

高
い
看
護
を
提
供
す
る
こ
と
を
目

標
に
、
人
材
育
成
に
努
め
、
看
護

の
充
実
を
図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

地
域
の
皆
様
と
共
に

　

こ
れ
か
ら
の
医
療
は
、
私
た
ち

医
療
関
係
者
だ
け
で
築
い
て
い
け

る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
市
民

の
皆
様
の
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を

い
た
だ
い
て
、
と
も
に
歩
ん
で
い

く
こ
と
が
大
事
だ
と
思
っ
て
お
り

ま
す
。
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