
垂水市立垂水中央中学校

　進級・入学して１か月が経とうとしています。学校生活には慣れたでしょうか。また，生活のリズ

ムは整っているでしょうか。

　３年生のみなさんは，あと１１か月すると義務教育を終え，自分の選んだ道を歩んでいくことに

なります。自分の人生を主体的にとらえしっかりと生きていくために，自分の進路を真剣に考え

ていきましょう。進路を考える参考となるように，この進路だよりを発行していきたいと思います。

担任の先生をはじめ，学校全体でみなさんの進路選択・決定を応援するので，わからないこと

があったらぜひ相談してください。

　進路学習の各学年の目標は次の通りです。学活の時間や進路に関する行事で学習していき

ます。１，２年生も３年生で進路を選択・決定する準備をしておきましょう。

○自分の将来の進路に関心 ○自己の個性と，職業や上 ○確実な自己理解と進路学
　を持ち，初歩的な自己理解 　級学校等への進路の実際 　習・進路情報に基づき，自
　の必要性と，将来の希望を 　を吟味し，理解を深め，自 　分の適切な進路を主体的
　自覚し，その実現に向かっ 　己にふさわしい進路を選択 　に選択・決定し，自己実現
　て計画的に努力する態度 　しようとする能力を育てる。 　しようとする態度を育てる。
　を養う。
１　将来の職業生活を考えて １　職業や上級学校につい １　社会人としての生き方と，
　明るい希望を持つ。 　て主体的に調べ，興味・ 　役割は何かを考え，将来
２　自分の進路計画を立て， 　関心を持つ。 　の自分の在り方を確認す
　現在の学校・家庭生活を振 ２　個人資料や情報に基づ 　る。
　り返り，充実した生活習慣を 　いて幅広く自己理解を深 ２　自分の進路を主体的に
　確立する。 　める。 　選択・決定し，その実現に
３　自分の特性・能力を理解 ３　自分の希望を実現するた 　向けて具体的に努力する。
　する方法を知り，自分を伸 　ため，具体的な進路計画を ３　将来の生活に積極的に
　ばすことの大切さを正しく 　検討する。 　適応するため，自分を見
　理解しようとする。 　つめ，新たな自分を切り開

　いていこうと努力する。

　第１回進路希望調査を配布しました。この調査では，今の時点で，将来どのような職業に就き

たいのか（何になりたいのか）ということと，進学したい学校等を記入してもらいます。

　調査用紙（桃色の紙）の提出は，ゴールデンウィーク明けの，５月７日（火），５月８日（水）です。

まず自分で将来就きたい職業や高等学校等についてよく考え，おうちの方と話し合ったり，わか

らないことを調べたりして記入してください。

【留意点】

①　提出期間（５月７日，８日）を守る。

②　記入の仕方や高等学校等一覧を参考に，学科，コース等まで正確に記入する。

③　募集が女子のみの場合は，男子は希望できません。逆の場合も同様。

④　高等学校等一覧（緑色の紙）は１年間使うので，毎回ファイルに入れたままで提出する。

⑤　大事な書類（用紙）なので，汚したり，しわをつけたりしないで，ファイルにきれいに入れて

　　提出する。

３年生第１回進路希望調査実施　５月７日（火），８日（水）提出

進 路 だ よ り
平成３１年度　Ｎｏ．１

２０１９．４．２６
進路指導部

１年 ２年 ３年

自分の夢の実現に向けて踏みだそう

自分の進路を考えよう～各学年の目標



進路関係行事等の計画

月 期日 行事等 対象学年

５月 初め 第１回進路希望調査 ３年

随時 高校一日体験入学案内 主に３年

１３日（月） 実力テスト ３年（第１回）

２９日（水），３０日（木） 高等学校等説明会 ３年

６月 ３日（月）～７日（金） 教育相談 全学年

２５日（火）～２７日（木） １学期期末テスト 全学年

月末 第２回進路希望調査 ３年

７月 各校計画日 高校一日体験入学実施 主に３年

夏休み 三者面談 ３年
８月 各校計画日 高校一日体験入学実施 主に３年
９月 ２日（月），３日（火） 実力テスト １・２年，３年（第２回）

月末 第３回進路希望調査 ３年

１０月 １日（火），２日（水） ２学期中間テスト 全学年

９月３０日（月）～４日（金） 教育相談 ３年

１５日（火），１６日（水） 実力テスト ３年（第３回）
１１月 中旬 第４回進路希望調査 ３年

１４日（木） 進路説明会（３年PTA） ３年
２５日（月）～２７日（水） ２学期期末テスト 全学年
２７日（水）～２９日（金） 三者面談 ３年

１２月 ２日（月），３日（火） 三者面談 ３年
１月 ９日（木），１０日（金） 実力テスト ３年（第４回）

下旬 私立高校入試 ３年出願者
２月 初め 私立高校合格発表 ３年受験者

５日（水）～７日（金） 学年末テスト ３年
中旬 高専入試 ３年出願者
１８日（火）～２０日（木） 学年末テスト １・２年

３月 ５日（木），６日（金）　予定 公立高校入試 ３年出願者
１２日（木）　予定 卒業式 ３年
１３日（金）　予定 公立高校合格発表 ３年受検者

本年度高等学校等担当者　　※３年部職員で分担
学校 担当者 学校 担当者

垂水高等学校 松元 鹿児島高等専門学校 西村

鹿屋高等学校 西村 都城高等専門学校 西村

鹿屋農業高等学校 山田 その他の高専 西村

鹿屋工業高等学校 小薗 鹿屋中央高等学校 小薗

鹿屋女子高等学校 橋本 尚志館高等学校 山田

楠隼高等学校 小薗 龍桜高等学校 松元

国分高等学校 松元 樟南高等学校 小薗

隼人工業高等学校 西村 鹿児島純心女子高等学校 橋本

国分中央高等学校 西村 鹿児島実業高等学校 小薗

鶴丸・甲南高等学校 上村 鹿児島高等学校 橋本

鹿児島中央・錦江湾高等学校 上村 鹿児島城西高等学校 橋本

松陽高等学校 橋本 鹿児島情報高等学校 山田

鹿児島工業・鹿児島南高等学校 有川 鳳凰高等学校 有川

鹿児島商業・鹿児島水産高等学校 有川 神村学園高等学校 小薗

開陽高等学校 山田 鹿児島第一高等学校 松元

その他県内外公立高校 上村 就職 山田

野田女子高等学校 松元 その他県内外私立高校 上村


