
新刊との出愛

【６月の休館日】　２日（月）、９日（月）、16 日（月）、23 日（月）、30 日（月） 垂水市立図書館　☎ 32-7111

身近にあるうまい雑草、
ヤバイ毒草

監修／森 昭彦
出版／ SB クリエイティブ

身近な草むら等の植物たち。美味、
珍味もたくさんあるが、一口で病
院送りになるもの、命にかかわる
ものも。魅惑的な植物たちの見分
け方から調理法までを紹介。

簡単&楽しく手作り !
わりばし工作

編集／ I /O 編集部
出版／工学社

輪ゴムで作るマジックハンド、連
射できるわりばし鉄砲、糸を巻き
取れるリールつき釣竿・・・。わ
りばしを使った簡単な工作のレシ
ピを、写真で丁寧に解説。

志麻さんちのおやつ

著／タサン 志麻
出版／ NHK 出版

大きなプリン、ブラウニー、いち
ごのミルフィーユ・・・。大人も
子どもも笑顔になれる ! タサン志
麻さんがずっとつくり続けたい、
おやつ 50 品を紹介。

垂水市の子育て関連情報をご紹介します。

子育て連絡帳

子育て支援センター01.

子育て支援センター日記

０歳から就学前のお子さんと保護者の応援センター
です。一緒に遊んだり、考えたりできる、子育ての
ヒントや人との出会いがいっぱいある場所です。

乳幼児健康診査 乳幼児の病気の予防と、早期発見および健康の保持・増進
を目的に実施しています。必ず受診してください。

◦ 保健課　健康増進係　☎ 内線 138・164

02.

５月行事予定

　４月 21 日（月）、修理したおもちゃで遊びました。
子育て支援センターでは、毎月第３月曜日 10 時から
12 時までおもちゃの修理を行っています。壊れたおも
ちゃを捨てる前に持ってきてくださいね。 

子育て支援センター日記

6/2 月 10:00 はぴママ

6/3 火 11:00 おはなしなぁに？＆プチリトミック

6/6 金 11:00 わらべうた

6/10 火 11:00 雨の日リトミック♪

6/13 金 14:00 わらべうた

6/16 月 10:00 おもちゃ病院

6/17 火 11:00 おはなしなぁに？＆プチリトミック

6/20 金 11:00 わらべうた

6/24 火 11:00 おはなしなぁに？＆プチリトミック

6/27 金 14:00 わらべうた

毎週 月 11:00 ベビーマッサージ
◦ 垂水市子育て支援センター　☎ 0994-31-3052
　10：00 ～ 16：00（土、日、祝日、年末年始を除く）

６月行事予定

開 催 ６/25（水）　垂水市文化会館

受 付 午後 1 時 30 分 ～ 午後 1 時 45 分

対 象 者 令和７年２月生

３か月児健康診査

開 催 ６/ ４（水）　垂水市文化会館

受 付 午後 1 時 00 分 ～ 午後 1 時 15 分

対 象 者 令和３年 12 月 ～ 令和４年１月生

３歳児健康診査

開 催 ６/25（水）　垂水市文化会館

受 付 午後 1 時 00 分 ～ 午後 1 時 15 分

対 象 者 令和６年 11 月生

６～８か月児健康診査

開 催 ６/11（水）　垂水市文化会館

受 付 午後 1 時 00 分 ～ 午後 1 時 15 分

対 象 者 令和４年 12 月 ～ 令和５年１月生

２歳６か月児歯科健康診査

開 催 ６/11（水）　垂水市文化会館

受 付 午後 1 時 00 分 ～ 午後 1 時 15 分

対 象 者 令和 5 年５月 ～６月生

２歳児歯科健康診査

3か月児

～ 8 か月児

①通知書（健診票）

②母子健康手帳 ③バスタオル

1歳6か月児

～ 5 歳児

①通知書（健診票）②母子健康手帳 

③歯ブラシ ④コップ ⑤タオル

★健康診査の持参品
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