
垂
水
市
中
央
運
動
公
園

た
る
み
ず
ス
ポ
ー
ツ
ラ
ン
ド

施
設
使
用
料
に
つ
い
て

　

た
る
み
ず
ス
ポ
ー
ツ
ラ
ン
ド
で
は
、

こ
れ
ま
で
多
種
多
様
な
競
技
種
目
等

の
利
用
促
進
を
図
る
た
め
、
市
内
利

用
者
の
施
設
使
用
料
を
全
額
減
免
を

さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
し
た
。

■
今
後
の
使
用
料
に
つ
い
て

　

オ
ー
プ
ン
後
、
２
年
半
が
経
過
し
、

多
く
の
方
々
に
ご
利
用
い
た
だ
き
、

利
用
促
進
が
図
ら
れ
ま
し
た
の
で
、

施
設
使
用
料
に
つ
い
て
通
常
料
金
に

戻
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
皆
様
の

ご
理
解
・
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

①
通
常
料
金
開
始
日

　
４
月
１
日
（
水
）

②
通
常
料
金
（
１
時
間
あ
た
り
）

　

３
分
の
１
面　

１
０
０
円

　

３
分
の
２
面
以
上　

２
０
０
円

◎
問
い
合
わ
せ
先
：
社
会
教
育
課

　

文
化
ス
ポ
ー
ツ
係
☎
32

－

７
５
５
１

相
談

行
政
の
悩
み
ご
と
相
談

　

垂
水
市
で
は
、
行
政
相
談
委
員
を

設
け
、
国
の
仕
事
や
行
政
サ
ー
ビ
ス
、

手
続
き
に
関
す
る
相
談
に
応
じ
て
い

ま
す
。
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
行
政
相
談
委
員

　

相
談
に
は
垂
水
市
長
が
推
薦
し
、

総
務
大
臣
が
委
嘱
し
た
行
政
相
談
委

員
が
応
じ
、
相
談
者
へ
の
助
言
や
関

係
機
関
に
対
す
る
改
善
の
申
し
入
れ

な
ど
を
お
こ
な
っ
て
い
ま
す
。

■
相
談
料　

無
料

※
秘
密
は
堅
く
守
ら
れ
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ
先

　

市
民
課
相
談
係
☎
32

－

１
２
９
５

こ
ん
な
と
き
、

国
民
年
金
の
手
続
き
を

　

い
つ
も
の
生
活
が
変
わ
っ
た
ら
、

お
近
く
の
年
金
事
務
所
お
よ
び
市
役

所
市
民
課
国
民
年
金
窓
口
で
手
続
き

を
お
願
い
し
ま
す
。

■
手
続
き
が
必
要
な
事
例

①
年
齢
が
20
歳
に
な
っ
た

②
独
立
・
起
業
し
た

③
退
職
し
、
無
職
に
な
っ
た

④
退
職
し
、
自
営
業
の
人
と
の
結
婚

⑤
離
婚
し
て
扶
養
か
ら
外
れ
た

⑥
扶
養
者
（
夫
ま
た
は
妻
）
の
退
職

⑦
パ
ー
ト
収
入
が
年
１
３
０
万
円
を

　

超
え
扶
養
か
ら
外
れ
た

⑧
海
外
居
住
の
た
め
任
意
加
入
す
る

⑨
海
外
に
住
ん
で
い
て
帰
国
し
た

※
国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
が
困
難

　

な
場
合
に
は
、
保
険
料
の
納
付
が

　

免
除
さ
れ
る
制
度
や
猶
予
さ
れ
る

　

制
度
が
あ
り
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

　

さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
先

　

市
民
課
市
民
係
☎
内
線
１
６
３

国民年金は、
HPからも

　

　平成 30 年度に交付された健康ポイント手帳のポイントは、令和２年３月 31 日で失効となります。
　まだ交換がお済みでない方は、20 ポイント以上貯まったポイントがありましたら、商工会スタンプ会の商品券と引
換えができますので、お早めに交換申請をお願いいたします。

■交換場所

　市民課国保係（平日／午前８時 30 分～午後５時 15 分）

※垂水スタンプ会商品券の「引換券」をお渡ししますので、

　垂水市商工会で商品券と引き換えてください。

※今年度ポイントと併せて引換えることもできます。

■ポイント交換に必要なもの

①健康ポイント手帳

②健康保険証などの本人確認書類

平成 30年度健康ポイントの交換が終了します！

◎問い合わせ先：市民課国保係☎内線 160

令和元年度健康ポイントは今からでも！
　健康ポイントを貯めるためには、３月までに

参加登録が必要です。

▲

参加登録方法

　健康保険証などの本人確認が

　できるものを持参し、

　申請を行ってください。

▲

申請場所　

　市民課国保係、牛根支所、新城支所

※参加対象は、40 歳以上の垂水市民の方です。

スタンプ会商品券

2,000円分

令和
元年度

健康ポイント

10p

平成
30年度

健康ポイント

10p
＋

ポイント交換
お急ぎ
ください！

特
設
人
権
相
談
所

　

垂
水
市
で
は
特
設
人
権
相
談
所
を

年
に
６
回
開
設
し
ま
す
。
人
権
問
題

で
お
困
り
の
方
は
、
お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

■
人
権
擁
護
委
員

　

相
談
に
は
、
垂
水
市
長
が
推
薦
し
、

法
務
大
臣
が
委
嘱
し
た
人
権
擁
護
委

員
が
応
じ
ま
す
。
問
題
解
決
の
お
手

伝
い
や
、
人
権
に
つ
い
て
啓
発
活
動

な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

■
相
談　

無
料

※
秘
密
は
堅
く
守
ら
れ
ま
す
。

◎
問
い
合
わ
せ
先

　

市
民
課
相
談
係
☎
32

－

１
２
９
５

外
国
人
材
を
雇
用
す
る

た
め
の
事
業
者
向
け

無
料
相
談
窓
口

　

外
国
人
材
の
雇
用
手
続
き
や
在
留

資
格
等
に
つ
い
て
、
行
政
書
士
が
相

談
に
応
じ
ま
す
。

■
対
象

　

外
国
人
材
を
雇
用
、
ま
た
は
雇
用

を
検
討
し
て
い
る
県
内
に
事
業
所
を

有
す
る
事
業
者
等

■
開
催

　

２
月
、
３
月
の
第
２
・
４
水
曜
日 

※
事
前
の
予
約
を
受
け
付
け
ま
す
。

■
時
間　

午
後
１
時
～
午
後
５
時

■
場
所　

鹿
児
島
県
産
業
会
館

　
　
　
　

７
階
会
議
室

◎
問
い
合
わ
せ
先

　

県
外
国
人
材
受
入
活
躍
支
援
課

　

☎
０
９
９

－

２
８
６

－

３
０
２
５

お
知
ら
せ

裁
判
所
の
新
し
い
手
続
き

情
報
取
得
手
続

　

情
報
取
得
手
続
を
利
用
す
る
と
債

務
名
義
（
判
決
や
和
解
調
書
等
）
が

あ
れ
ば
、
債
務
者
の
財
産
情
報
を
取

得
で
き
ま
す
。

■
主
な
財
産
情
報

①
銀
行
→
預
貯
金
の
有
無
、

　
　
　
　

口
座
番
号
、
残
高
等

②
役
所
→
勤
務
先
（
給
与
）
の
有
無
、

　
　
　
　

名
称
や
場
所

③
登
記
所
→
所
有
不
動
産
の
有
無
、

　
　
　
　
　

場
所
等

◎
問
い
合
わ
せ
先

　

鹿
児
島
地
方
・
家
庭
裁
判
所

　

☎
０
９
９

－

２
２
２

－

７
１
２
１

未
来
の
こ
ど
も
た
ち
に

残
そ
う
美
し
い
海
を

　

垂
水
市
の
美
し
い
海
を
守
る
た
め
、

海
洋
ご
み
発
生
抑
制
対
策
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。
海
岸
に
漂
着
す
る
ご

み
の
多
く
は
、
内
陸
で
発
生
し
、
雨

風
に
よ
っ
て
河
川
に
流
さ
れ
最
終
的

に
海
へ
た
ど
り
着
い
た
も
の
で
す
。

■
海
や
河
川
に
ご
み
を

　
捨
て
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
！

◎
問
い
合
わ
せ
先
：
生
活
環
境
課

　

環
境
衛
生
係
☎
32

－
１
２
９
７

開設日 時間 場所

 4/13（月） 10/12（月）

午前 10 時
～正午

（２時間）

垂水市
市民館

 5/11（月） 11/  9（月）

 6/  8（月） 12/14（月）

 7/13（月）   1/12（火）

 8/11（火）   2/  8（月）

 9/14（月）   3/  8（月）

▼令和２年度行政相談所開設日程

開設日 時間 場所

  4/14（火）

午前 10 時～午後３時
※昼食時間
　正午～午後１時は除く

垂水市市民館

  6/  2（火） 垂水市市民館

  8 / 4（火） 新城地区公民館

10/ 6（火） 牛根地区公民館

12/ 8（火） 垂水市市民館

  2/  2（火） 水之上地区公民館

▼令和２年度特設人権相談所開設日程

▲浮津港（牛根）に看板
　を設置
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