
私 の 好 き な 本 図 書 館 か ら 皆 様 へ

◎垂水市立図書館　☎ 0994-32-7111　開館時間：午前 9 時 30 分～午後 6 時

　表紙の写真が、オオサンショウウオと卵の写真から始
まります。オオサンショウウオの魚をつかまえる方法、
ホタルが飛びはじめる頃に、１年１度の大仕事をする場
所に移動して「命を後世に残す」という、大仕事をやり
とげる話です。写真と文章で、とても分かりやすくオオ
サンショウウオの生態がわかる本です。

小森  煌也  くん

道具箱はささやく
（長岡　弘樹）

　緻密な伏線、鮮やかな切れ

味、驚きと余韻の残る結果・・・。

短編の名手が挑む、原稿用紙

たった20枚の世界。ミステリー

の醍醐味が味わい尽くせる全

18 編を収録する。「新刊ニュー

ス」連載を単行本化。

栄養まるごと 10 割レシピ !
（小田　真規子）

　ビタミン Cが２倍得する肉

じゃが、抗酸化力が４倍得する

カレーライスなど。前作とネ

タかぶりなく、食材に合った

調理法で、おいしく、ムダなく、

栄養を 100％摂ることができる

調理法をご紹介します。

これ 1 冊できちんと
わかるピラティス

自分で直せば断然
お得 ! 身のまわりの

修理の教科書

ネコおやぶん

未来

絶望キャラメル

万引き家族

身近なもので
できる自由研究
かんたんじてん

体育館の日曜日差がつく
70 歳からの病気
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乳 幼 児 健 康 診 査

子 育 て 支 援 セ ン タ ー

◎垂水市子育て支援センター☎ 0994-31-3052

　子育て支援センターは、０歳から就学前のお子様と保護者の応援センターです。お子様と保護者が一緒に遊ん
だり、歌ったり、悩んだり、考えたりすることができ、子育てのヒントや人との出会いがある場所です。季節に
応じて、毎月さまざまなイベントを開催しています。市HPにも掲載していますので、ぜひ、ご確認ください。

■場所／南松原町 38 番地（垂水市立図書館前）
■時間／ 10：00 ～ 16：00（土、日、祝日、年末年始を除く）
■料金／無料（材料費などは自己負担）

８月 PICK UP EVENTS
夏祭り
どなたでもご参加いただけますので、ぜひお越しください。
■開催／８月６日　10：00 ～ 15：00
■内容／手づくり金魚すくい
　　　　手形うちわ
　　　　もぐらたたきゲームなど
※小学生以下のお子様は保護者同伴でご来場ください。

8 月 1 日 水 英語で遊ぼう

8 月 6 日 月 夏祭り＆はぴマルシェ

8 月 9 日 木 心のケア講座

8 月 20 日 月 骨盤ケア講座

8 月 22 日 水 英語で遊ぼう

8 月 23 日 木 幼稚園と保育園のおはなし

8 月 27 日 月 ファミサポ交流会

8 月の毎週 火 おはなしなぁに

8 月の毎週 金 わらべ歌

８月活動予定

◎保健課　健康増進係　☎内線 138・164

３か月児健康診査

開催 8/29（水）　垂水市市民館

受付 午後 1 時 30 分～午後 1 時 45 分

対象者 平成 30 年 4 月生

持参品 ①通知書（健診票）②母子健康手帳

６～８か月児健康診査

開催 8/29（水）　垂水市市民館

受付 午後 1 時～午後 1 時 15 分

対象者 平成 30 年 1 月生

持参品 ①通知書（健診票）②母子健康手帳

2 歳児歯科健康診査

開催 8/8（水）　垂水市市民館

受付 午後 1 時～午後 1 時 15 分

対象者 平成 28 年 7 月～ 8 月生

持参品
①通知書（健診票）②母子健康手帳

③歯ブラシ④コップ⑤タオル

3 歳児健康診査

開催 8/1（水）　垂水市市民館

受付 午後 1 時～午後 1 時 15 分

対象者 平成 27 年 2 月～ 3 月生

持参品
①通知書（健診票）②母子健康手帳

③歯ブラシ④コップ⑤タオル

◆垂水大空襲資料を特別展示
　～垂水大空襲（昭和 20 年 8 月 5 日）から 72 年～

　　終戦直前、垂水市に
　大きな被害をもたらし
　た垂水大空襲資料の特
　別展示を行います。
　　ぜひ、ご来場ください。

　■資料展示／８月１日（水）～ 18 日（土）

◆ちっちゃい子のおはなしかい
　８月はお休みします。

◆８月休館
　６日（月）・13 日（月）・20 日（月）
　27 日（月）
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