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地
方
で
は
、
都
心
部
に
比
べ
人
口
減
少
や
少

子
高
齢
化
、
社
会
的
・
経
済
的
な
活
力
の
低
下

と
い
っ
た
問
題
が
増
え
、
地
域
内
の
つ
な
が
り

の
希
薄
化
が
顕
著
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
の
よ
う
な
中
、
地
区
公
民
館
や
Ｎ
Ｐ
Ｏ
、

地
域
住
民
が
主
体
と
な
り
、
自
分
た
ち
の
住
む

地
域
を
豊
か
で
持
続
的
に
発
展
さ
せ
る
た
め
の

ま
ち
づ
く
り
を
、
行
政
と
共
に
進
め
る
活
動
が

各
地
で
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
な
が
ら
、
地
域
に
よ
っ
て
は
、
意
欲

と
能
力
の
あ
る
女
性
が
十
分
に
は
活
躍
で
き
て

い
な
い
状
況
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
原
因
の
ひ
と

つ
と
し
て
、「
夫
は
外
で
働
き
、
女
性
は
家
庭
を

守
る
べ
き
」
と
い
っ
た
固
定
的
な
役
割
分
担
意

識
が
地
方
で
は
ま
だ
ま
だ
根
強
い
こ
と
が
あ
げ

ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
地
域
に
お
け
る
政
策
方
針

決
定
過
程
に
お
け
る
女
性
の
参
加
比
率
も
未
だ

低
い
と
い
う
現
状
が
あ
り
ま
す
。

　
持
続
的
な
ま
ち
づ
く
り
に
は
、
性
別
や
年
齢
、

立
場
を
問
わ
ず
多
様
な
視
点
の
導
入
が
不
可
欠

で
あ
り
、
そ
の
よ
う
な
視
点
が
、
地
域
や
地
域

に
住
む
人
々
の
課
題
解
決
と
地
域
活
性
化
の
一

助
と
な
り
ま
す
。
誰
も
が
出
番
と
居
場
所
の
あ

る
ま
ち
づ
く
り
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

Vol.6「地域で進める男女共同参画」

　数々の支援活動で注目される精神科医が、自殺希少地域（自殺する人が少

ない地域）を訪れ、生きやすさのヒントを探す旅に出ます。生きやすさの答

えは医学の外にあると感じていた著者は、旅を通して自分の固定概念が壊れ

ていくことに心地よさを感じます。地域にある生きやすさへの因子とは？

「その島のひとたちは、ひとの話をきかない」
（著／森川すいめい）

高校生のための『ピアサポーター』養成講座

「ピア」とは、同じ立場、同じ悩みを持つ仲間のことで、仲間をサポートするピアサポーターになる

ための講座です。悩んでいる仲間を支えるために必要な知識などについて、一緒に学んでみませんか。

■日時　12 月 17 日（日）10：00 ～ 16：00

■場所　かごしま県民交流センター中研修室１

■対象　高校生

■参加料　無料

■主催　鹿児島県男女共同参画センター

■実施　鹿児島大学医学部保健学科学生サークル

■申込方法　

　FAX またはメールでお申し込みください。

■申込期限　12 月 12 日（火）

◎お問い合わせ先

　鹿児島県男女共同参画センター

　TEL：099-221-6603 ／ FAX：099-221-6640

Book introduction

本
の
紹
介

Eventsイ
ベ
ン
ト

ご
予
約
承
り
ま
す

ご
予
約
承
り
ま
す

■申込期限：12月25日まで
※配達も致します。
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只今、予約承り中！
12/28まで
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残りわずか
12:00～12:50
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