
私の好きな本 図書館から皆様へ

◎垂水市立図書館　☎ 0994-32-7111　開館時間：午前 9時 30 分～午後 6時

ルルとララの
ハロウィン

墨の香

教場０

◆冬のおはなしシアターを開催します
　楽しいお話など準備しております。
　ぜひ、お越しください。
　日時：12 月９日（土）13：30 ～

◆本の返却忘れはありませんか？
　図書館・移動図書車で借りた本は、必ず返却を
　お願いします。

◆ちっちゃい子のクリスマス会
　日時：12 月６日（水）10：30 ～

◆ 12月休館
　４日（月）・11 日（月）・18 日（月）・25 日（月）
　29 日（金）～ 31（日）

ジャングルの
サバイバル４

日本百名山
データ BOOK

自分でできる
認知行動療法

ひふみんの
将棋入門

放課後の
厨房男子

誰でもチャレンジできる !
イラストマニュアル
はじめての養蜂
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西郷どんとよばれた男
（原口　泉）

　薩摩の下級藩士の家に生まれ

た西郷隆盛は、どのようにして

明治維新の中心的役割を果たす

ようになったのか。大河ドラマ

「西郷 (せご )どん」の時代考証

を担当する著者が、西郷の真実

の姿をわかりやすく紹介する。

いまからでも遅くない
転ばぬ先のシコ
（元・一ノ矢）

　なぜシコを踏むと体にいいの

か？元最年長力士でシコ研究の

第一人者がその秘密に迫り、簡

単で安全にできるシコトレを伝

授する。元気に一生過ごすため

のコツが満載です。

　この話は、千早が競技かるたの全国大会に出て、個人
でクイーンをめざしていく話です。チームの一人がとちゅ
うで競技かるたをやめて、ピンチにおちいっていきます
が、残りの部員で全国大会団体ゆう勝をめざしてがんばっ
ていきます。千早や競技かるたの部員たちが、みんなで
協力して練習している姿に感動します。

迫田　みなみ　さん

乳幼児健康診査

子育て支援センター

　子育て支援センターは、０歳から就学前のお子様と保護者の応援センターです。お子様と保護者が一緒に遊ん
だり、歌ったり、悩んだり、考えたりすることができ、子育てのヒントや人との出会いがある場所です。
　ぜひ、ご利用ください。

■場所／南松原町 38 番地（垂水市立図書館前）
■時間／ 10：00 ～ 16：00（土、日、祝日、年末年始を除く）
■料金／無料（材料費などは自己負担）

◎垂水市子育て支援センター　☎ 31-3052

12 月 1 日 金 わらべ歌

12 月 4 日 月 ベビーマッサージ

12 月 6 日 水 ちっちゃい子のクリスマス会

12 月 8 日 金 わらべ歌

12 月 11 日 月 ベビーマッサージ

12 月 12 日 火 ファミサポ１日研修

12 月 15 日 金 わらべ歌

12 月 18 日 月 おもちゃ病院

12 月 22 日 金 わらべ歌

12 月 25 日 月 クリスマス会

12月活動予定

▲子育て支援センターで行われた「ハロウィン運動会」

※ 12 月 28 日午前 12時～１月３日は休館です。

◎保健課　健康増進係　☎内線 138・164

※健診の対象者は健診日までにその健診の月齢に達
　しているお子様が対象です。達していないお子様
　については翌月の対象となります。

３か月児健診

開催 12/20（水）　垂水市市民館

受付 午後 1 時 30 分～午後 1 時 45 分

対象者 平成 29 年 8 月生

持参品 ①通知書（健診票）②母子健康手帳

６～８か月児健診

開催 12/20（水）　垂水市市民館

受付 午後 1 時～午後 1 時 15 分

対象者 平成 29 年 5 月生

持参品 ①通知書（健診票）②母子健康手帳

2 歳児歯科健診

開催 12/14（木）　垂水市市民館

受付 午後 1 時～午後 1 時 15 分

対象者 平成 27 年 11 ～ 12 月生

持参品
①通知書（健診票）②母子健康手帳

③歯ブラシ④コップ⑤タオル

3 歳児健診

開催 12/13（水）　垂水市市民館

受付 午後 1 時～午後 1 時 15 分

対象者 平成 26 年 6 ～ 7 月生

持参品
①通知書（健診票）②母子健康手帳

③歯ブラシ④コップ⑤タオル
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