
肝
炎
ウ
ィ
ル
ス
検
診

■
実
施
期
間　

11
月
30
日
（
木
）
ま
で

■
対
象　

40
歳
以
上
で
こ
れ
ま
で
本

検
診
を
受
診
さ
れ
た
こ
と
が
な
い
方

■
費
用　

無
料
（
事
前
予
約
要
）

※
受
診
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
受
診

票
を
発
行
し
ま
す
の
で
、
保
健
課
健

康
増
進
係
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
先
：
保
健
課
健
康
増

進
係
☎
内
線
１
３
８
・
１
６
４

女
性
が
ん
検
診

①
子
宮
が
ん
検
診

■
対
象
　
20
歳
以
上
の
女
性

■
検
診
料
　
７
百
円

②
乳
が
ん
検
診

■
対
象
　
40
歳
以
上
の
女
性

■
検
診
料
　

①
１
千
５
百
円
（
40
～
49
歳
の
方
は

　

２
方
向
撮
影
）

②
１
千
円
（
50
歳
以
上
の
方
は
一
方

　

向
撮
影
）

③
骨こ
つ
そ
し
ょ
う
し
ょ
う

粗
鬆
症
検
診

■
対
象
　
20
～
80
歳
で
５
の
倍
数
の

　

年
齢
の
方
。

■
検
診
料
　
３
百
円

※
70
歳
以
上
の
方
ま
た
は
市
民
税
非

　

課
税
世
帯
の
方
は
無
料
。

■
注
意
事
項

①
受
診
さ
れ
る
方
は
、
簡
単
に
着
脱

　

で
き
る
服
装
で
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

②
現
在
検
診
部
位
を
治
療
中
の
方
・

　

妊
娠
中
の（
可
能
性
の
あ
る
）方
は
、

　

受
診
で
き
ま
せ
ん
。

③
健
康
手
帳
を
お
持
ち
の
方
は
、
当

　

日
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
先
：
保
健
課
健
康
増

進
係
☎
32

－

1
1
1
6

実施医療機関名
たじつ牛根医院
東内科小児科クリニック
相良整形外科
桑波田医院
垂水中央病院
池田温泉クリニック
ふくまる皮フ科クリニック
桑波田診療所
よしとみクリニック

▲

実施場所一覧

▲

日程・会場

配布日 受付時間 受付時間
12/1（金） 13：00 ～ 13：30  牛根地区公民館

12/4（月）
  9：00 ～ 10：00

新城地区公民館
13：00 ～ 13：30

12/6（水）
  9：00 ～ 10：00

市民館
13：00 ～ 13：30

12/8（金）
  9：00 ～ 10：00

市民館
13：00 ～ 13：30

12/9（土）
  9：00 ～ 10：00

市民館
13：00 ～ 13：30

たるみず元気プロジェクト
65 歳以上の方を対象とした　　　　　　　　　　　　のご案内

　垂水市では、鹿児島大学医学部心臓血管・高血圧内科学と協働して、高齢者の方々が安心して自立した生活を送る

ため、「健康長寿」の新しい取組として、高齢者の方々の健康チェックを実施いたします。

■対象

　65 歳以上の垂水市民の方
　※健康チェックの申し込みをされた方
　には、後日詳細をご案内いたします。
■内容
　◆検査
　①健康年齢チェック、②脳と体の健康チェック
　③体力チェック、④心電図・問診
　⑤鹿児島大学病院医師による診察（内科・歯科など）
　◆体験コーナー
　①減塩みそ汁試飲、②カルシウムアップ料理の試食
　③認知を体のコグニサイズ、④歯科相談
　⑤アロマでリラックスなど

▼実施日程・場所（今後も定期的に実施します）

■申込方法
　下記お問い合わせ先まで直接お申し込みください。
◎お問い合わせ先
　保健課☎ 32-1116
　垂水市地域包括ケアセンター（地域包括ケア係）
　　　   ☎ 32-51111

日程 場所
11 月 20 日（月） 垂水市市民館

11 月 21 日（火） 垂水市市民館

11 月 22 日（水） 垂水市市民館

12 月 2 日（土） 柊原小学校

12 月 3 日（日） 牛根小学校

抽選で 200 名様
血圧計１か月以上
無料レンタル

健 康 チ ェ
新

ッ ク

　平成 28 年４月１日の農業委員会等に関する法律の改正により、農業委員会の委員の選出方法が、これま

での公選制から市議会の同意を得て市長が任命する制度に変更となりました。それに伴い、新たな農業委員

の候補者を下記のとおり募集いたします。農業に精通した方なら、どなたでも自薦・他薦により候補者に応

募できます。

垂水市農業委員候補者を募集します！

る事項に関し、その職務を適切に行うことができ

る者で、垂水市内に住所を有する者（垂水市職員

は除く）とします。ただし、次のいずれかに該当

する者は除きます。

　①破産手続開始決定を受けて復権を得ない者

　②禁錮以上の刑に処せられ、その執行を終わる

　　までまたは受けなくなるまでの者

■応募方法
　応募用紙に必要事項を明記し、住民票（個人の

もので、発行後３ヶ月以内のもの）を添えて、持

参または郵送により農業委員会事務局に提出して

ください。

■申込書
　試験申込書は、総務課人事行政係で交付するほ

か、市ホームページからダウンロードも可。

■応募様式
　①推薦の場合

　　垂水市農業委員会委員候補者推薦届出書

　　（個人用または法人・団体用）

　②応募の場合

　　垂水市農業委員会委員候補者応募届出書

■応募様式の入手先
　①垂水市農業委員会事務局（本庁２階）

　②垂水市新城支所、垂水市牛根支所

　③垂水市ホームページ

◎申込・問い合わせ先
　〒 891-2192

　鹿児島県垂水市上町 114

　垂水市農業委員会事務局

　☎ 0994-32-1205（直通）

■募集内容
　職名：垂水市農業委員会の委員

　　　　（垂水市の非常勤特別職員）

　募集定員：10 名

　委員任期：平成 30 年 6 月 1 日～

　　　　　　平成 33 年 5 月 31 日（3 年間）

　報酬：月額報酬等

　　　　※市報酬および費用弁償条例に基づく

■応募期間

　平成 29 年 11 月１日 （水）～
　平成 29 年 11 月 30 日（木）
　※郵送の場合は平成 29 年 11 月 30 日（木）

　　の消印有効。

■募集方法
　①市内または、各地区からの農業者等による

　　推薦　※３名以上の推薦者が必要

　②法人又は団体からの推薦

　　※１団体の推薦者は１名

　③一般応募

■業務内容
　①農地の権利移動の申請許可、決定等審査の

　　ため、委員会の会議に出席　※原則月１回

　②農地利用最適化推進委員と連携し、遊休農地

　　の発生防止、解消の推進

　③担い手への農地集積の推進

　④新規就農を支援のための活動、指針の作成等、

　　農地中間管理機構との連携

■応募資格
　農業に関する識見を有し、農地等の利用の最適

化の推進に関する事項、その他農業委員会に属す

ホームページは
こちらへから▼
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