
 

報道機関各位 
垂水市記者発表（令和７年８月 21 日付け） 

第 50 回垂水市社会福祉大会記念講演会 

北原佐和⼦『⼥優の私からみた〜介護の魅⼒〜』 
 

いつも垂水市を応援してくださり、ありがとうございます。標記の件につきまして、下記

のとおり実施いたします。御多用中に恐れ入りますが、取材方、何卒よろしくお願い申し上

げます。 ※本資料は、鹿屋記者クラブにも送信しております。 
 
１ 資料 

本紙含む２枚 
 
２ 記念講演会の概要 

第 50 回を迎える垂水市社会福祉大会では、たるみず大使の『北原佐和子』さん
を講師にお招きし、記念講演会を開催いたします。女優業のみならず、ケアマネジ
ャー等の福祉の現場で活躍する北原さんの講演をぜひご取材ください。 

 
３ 北原佐和⼦様のプロフィール 
  高校在学中にミス・ヤングジャンプに選ばれ芸能界デビュー。1981 年アイドルユ 

ニット「パンジー」を結成、1982 年ソロデビュー。映画・ドラマ・舞台など女優業 
を中心に、レポーターとしても活躍。その傍ら、介護活動に興味を持ち、2005 年ホ 
ームヘルパー2 級、2014 年介護福祉士、2016 年ケアマネジャーを取得後、医療知 
識を身に付けるため、2021 年に准看護師を取得。今年春よりケアマネジャー業務を 
行う。 

 
４ 講演会について 
（１）日時 令和７年８月 31 日（日曜日）午前 10 時 00 分  

※式典の進捗状況により時間が変更となる可能性もございます。 
（２）場所 垂水市文化会館（〒891-2104／鹿児島県垂水市田神２７５０−１） 
 
５ 講演会終了後の個別取材は申込が必要です。 

事前に垂水市役所企画政策課秘書広報係の永田までご連絡ください。 
 
◎問い合わせ先 

垂水市役所 企画政策課 秘書広報係（永田） 電話 0994-32-1111（内線 221） 



問い合わせ先／垂水市企画政策課 秘書広報係 0994-32-1017（平日8:30〜17:15）

介護の魅力を知るひととき

令和 年

8 31月 日日

7
開催日時

09:00開場

講演会

垂水市文化会館

10:00

女優の私からみた
〜介護の魅力〜

演題

第50回
垂水市社会福祉大会

第50回を迎える垂水市社会福祉大会では、たるみず大使の
『北原佐和子』さんを講師にお招きし、記念講演会を開催い
たします。女優業のみならず、ケアマネジャー等の福祉の現
場で活躍する北原さんの講演をぜひご覧ください。
なお、垂水市社会福祉大会の講演会以外の情報につきましては、垂水市・
垂水市社会福祉協議会が全⼾配布するチラシをご覧ください。

式典等 09:30

北原佐和子Profile 北原大使への質問本の販売&サイン会

with 鹿俣体育研究所

その他

高校在学中にミス・ヤングジャン
プに選ばれ芸能界デビュー。1981
年アイドルユニット「パンジー」
を結成、1982年ソロデビュー。
映画・ドラマ・舞台など女優業を
中心に、レポーターとしても活躍。
その傍ら、介護活動に興味を持ち、
2005年ホームヘルパー2級、2014
年介護福祉士、2016年ケアマネ
ジャーを取得後、医療知識を身に
付けるため、2021年に准看護師を
取得。今年春よりケアマネジャー
業務を行う。

介護の悩みや質問がある方で北原
大使に聞いてみたいことがありま
したら下記のＱＲコードを読み取
り、専用のお問い合わせフォーム
からご回答ください。
講演会や今後発行されます広報た
るみず内のコラム等の参考にさせ
ていただきます。

講演会終了後、垂水市文化会館ロ
ビーにて北原氏の著書『ケアマネ
女優の実践ノート』の販売＆サイ
ン会を開催いたします。ぜひ、お
立ち寄りください。

※当日は、
係員が誘導
いたします。
指示等に従い、
お並びください。

北原佐和子

※時間変更する可能性があります。


